insta.

PODRECZNIK METODYCZNY
dla Nauczycieli korzystajacych z bezptatnej platformy do nauki stéwek w ramach
Programu Insta.Ling dla Szkét.

Stowem wstepu

Cieszymy sie, ze jeste$ w Programie Insta.Ling dla Szkét. Ten podrecznik
wyjasni czym jest nasz program, przedstawi proponowany sposdéb wdrozenia
iomowi podstawowe zagadnienia zwigzane z systemem. Po przeczytaniu
go bedziesz w stanie zaplanowa¢ wdrozenie Insta.Ling w Twoim procesie
nauczania. Podrecznik zasadniczo sktada sie z dwdch czesci:

=> Czeddé pierwsza: Modelowe wdrozenie Programu

=> Czeédé druga: Przewodnik po funkcjach systemu wraz mapa systemu

Czym jest Program Insta.Ling dla Szké4?

Insta.Ling to strona WWW do skutecznej nauki stéwek. Obecnie Insta.Ling
wspiera nauke jezyka angielskiego, niemieckiego, hiszpanskiego i ortografii polskiej.
Program Insta.Ling dla Szkdt daje Nauczycielowi, uczniom i rodzicom bezptatny
dostep do Insta.Ling w ramach programu szkolnego. Dodatkowo Nauczyciel dostaje

biezgce wsparcie we wdrozeniu i uzywaniu systemu od zespotu Insta.Ling.

Czym jest, a czym nie jest Insta.Ling?
Insta.Ling jest:
- systemem do nauki nowych stéwek
- systemem do utrwalania stéwek
- systemem do kontroli systematycznosci pracy ucznia

- systemem do $ledzenia postepdw ucznia



Insta.Ling nie jest:
=> nie jest petnym systemem do nauki jezyka

=> nie zastepuje Nauczyciela

Co Insta.Ling daje Nauczycielowi?

Od poczatku wdrazania Insta.Ling pozwala Nauczycielowi na obiektywna
ocene systematycznosci pracy ucznia w domu. Nauczyciel ma dostep do raportu
systematycznosci, ktéry pokazuje ktérego dnia dany uczen pracowat.

Kolejne korzysci to poprawa poziomu przyswojenia stdwek przez ucznidw oraz
zwiekszenie pewnosci siebie ucznidw postugujacych sie obcym jezykiem.

Po realizacji petnego wdrozenia Insta.Ling umozliwia Nauczycielowi realizacje
wiekszej ilosci materiatu na lekcjach, gdyz stownictwo nie musi by¢é wprowadzane
na lekcjach. Nauczyciel moze tak zaplanowad prace z Insta.Ling, aby uczniowie
poznali stownictwo potrzebne w nastepnym rozdziale odpowiednio wczesniej,
i dzieki temu skupi¢ sie na nauczaniu gramatyki, konwersacjach i ztozonych
koncepcjach uzywania jezyka w komunikacji, gdzie wsparcie Nauczyciela jest
istotne. W nauce pamieciowej stdwek Nauczyciela wyrecza Insta.Ling. Dodatkowo
Insta.Ling udostepnia narzedzie do generowania kartkéwek - gotowych

sprawdziandw z wymaganego stownictwa.

Jak wyglada codzienna praca z Insta.Ling od strony ucznia?

Uczen codziennie loguje sie do Insta.Ling za pomoca loginu i hasta
przekazanego przez Nauczyciela i wykonuje powtdrke okoto 20 stéwek, co $rednio
zajmuje od 2 do 8 minut. Po kazdej wykonanej sesji uczen dostaje raport
z systematycznosci i postepdw pracy. llustracje i wiecej informacji o przebiegu sesji

ucznia mozna znalezé w rozdziale "Uczen - wykonywanie ses;ji".



Jak wyglada codzienna praca z Insta.Ling od strony Nauczyciela?
Nauczyciel korzystajacy z Insta.Ling realizuje co tydzien nastepujace zadania:
1. Przydziela nowe stéwka dla klas
2. Sprawdza systematycznosc pracy i postepy ucznidw
3. W klasie przedstawia uczniom oceny ich pracy w ramach Insta.Ling

i oczekiwania.

Przydziat nowych stéwek dla klas polega na wybraniu z menu opgji "Stéwka",
wybraniu klas, do ktérych stéwka majg byé dodawane, a nastepnie wybraniu
i dodaniu stéwek. Stéwka mozna takze grupowad i przydzielaé gotowe listy réznym
klasom. Szczegdtowy opis tej funkcji znajduje sie w rozdziale Il.2. Przewodnika
po funkcjach Systemu.

Polecamy wpisywanie nowych stéwek na tydzien przed pojawianiem sie ich
na lekcjach. Dzieki temu uczniowie na lekcji majg juz dane stéwka opanowane,
a Nauczyciel moze skupi¢ sie na bardziej ztozonych zagadnieniach, takich jak
gramatyka czy wykorzystywanie stownictwa w komunikacji.

Mozliwos¢ sprawdzenia systematycznosci pracy ucznidw jest jedna
z gtdwnych korzydci, jakie dzieki Insta.Ling osigga Nauczyciel. Nauczyciel
korzystajacy z Insta.Ling nie musi polegaé na zawodnej pamieci ucznidw oraz
opiniach ich rodzicow odnosnie iloSci pracy ucznia w domu. Kazda wykonana
z Insta.Ling sesja jest rejestrowana i Nauczyciel moze sprawdzi¢ ile rzeczywiscie
dany uczen pracowat w domu. Dodatkowo Insta.Ling prezentuje raporty
przyswojenia stéwek, na podstawie ktérych Nauczyciel moze oceni¢ jaka ilos¢
materiatu pamieciowego uczniowie sg w stanie przyswoié przy zaktadanym rytmie
pracy.

Podczas lekcji Nauczyciel przedstawia uczniom raporty systematycznosci
i wyniki osiggane z Insta.Ling. Polecamy skupianie sie podczas rozmowy z uczniami
gtéwnie na raportach systematycznosdci. Sa to tatwe do porédwnania i obiektywne
informacje, ktére jednoczesnie dajg uczniom bardzo prosty sygnat jak osiggad
wiecej. Kazdy uczen wie, ze moze po prostu poswieci¢ dodatkowe 5 minut kazdego
dnia i dzieki temu zabtysnad na forum klasy.

Wedtug naszych statystyk systematycznosé jest gtdwnym elementem
decydujacym o ilosci przyswajanego przez ucznia materiatu. Wynika z tego,

ze skupiajac sie na samej tylko ocenie systematycznosci Nauczyciel gwarantuje



lepsze efekty. Ma to tez aspekt motywujacy dla stabszych uczniéw, gdyz kwestia
systematycznosci nie stawia ich w gorszej pozycji wobec bardziej zdolnych
ucznidow. Najlepsi uczniowie moga natomiast poznawad stéwka z pakietow
dodatkowych dzieki czemu moga wybié sie ponad poziom klasy. Systematycznosé

powinna by¢ baza oceny dla wszystkich ucznidéw.



CZESC PIERWSZA: MODELOWE WDROZENIE PROGRAMU
INSTA.LING DLA SZKOt

Wdrazanie Insta.Ling jest przygoda dla kazdego Nauczyciela wyjatkowa.
Sposdéb wdrozenia zalezy od temperamentu i podejscia do ucznidw. Aby jednak
proces wdrozenia utatwié, przedstawiamy przyktadowy plan wdrozenia, ktéry
mozesz dowolnie dostosowacd do swoich potrzeb.

Proponujemy wdrazanie Insta.Ling podzieli¢ na 4 fazy:
=> Faza rozpoznania
=> Faza wtaczenia najlepszych
=> Faza dobrowolnego uzywania
-> Faza petnego wdrozenia

W tej czesSci omawiamy szczegoétowo kazda faze wdrozenia.

Faza rozpoznania
Gtéwnym celem tej fazy jest poznanie narzedzia przez Nauczyciela.

W tej fazie powinien uczestniczyd jeden lub kilku ucznidw, z ktérymi Nauczyciel ma
bardzo dobry kontakt i na ktérych moze polegad.
Podczas tej fazy Nauczyciel powinien zapoznadé sie z technicznymi aspektami
uzywania systemu:

1. tworzenie klas i uczniéw w Insta.Ling

2. dodawanie stownictwa do klas

3. korzystanie z raportéw systematycznosci i systemu ocen sugerowanych

4. zyskanie zaufania do tego jak dziata narzedzie i do raportow.
Faza ta powinna sie zakonczy¢ w sytuacji gdy Nauczyciel uzyska petne rozumienie
danych prezentowanych w raportach. W tym momencie jest gotowy, aby przejsé
do fazy witaczenia najlepszych.
Czas trwania: okoto 2 tygodnie
Oczekiwany efekt: Nauczyciel rozumie raport systematycznosci i system ocen.

Na lekcjach: ta faza jest realizowana poza lekcjami



Faza witaczenia najlepszych
Gtownym celem tej fazy jest wyrobienie rutyny uzywania Insta.Ling,

w szczegdlnosci przydziatu stéwek i regularnej oceny postepdw przez Nauczyciela.
W tej fazie powinni uczestniczyé wybrani przez Nauczyciela najlepsi uczniowie
z wybranej klasy lub z kilku wybranych klas. Polecamy, aby w sumie w tej fazie
uczestniczyto okoto 10 ucznidw.

Przy tej liczbie ucznidow Nauczyciel napotka juz na zauwazalng ilo$¢ pytan ze strony
ucznidw. Warto na nie wszystkie odpowiadaé i poszerzaé swoje rozumienie
dziatania systemu Insta.Ling. Przydatna bedzie strona z pytaniami
http://instaling.pl/fag.php oraz mozliwo$é bezposredniej konsultacji z zespotem
Insta.Ling poprzez email instaling@instaling.pl .

Uczniowie w tej fazie powinni uczestniczy¢ dobrowolnie i mieé¢ mozliwosé
otrzymania dobrych ocen za aktywnos$é. Nalezy jednak zwréci¢ uwage, aby oceny
stawia¢ nie za sam fakt uczestnictwa w fazie dla najlepszych, ale za
systematycznos$¢ pracy i efekty. Proponujemy pozytywna motywacje - czyli plus
w dzienniku, pigtka albo szdstka, ale tylko jesli caty tydzien codziennie dany uczen
wykonywat sesje. Uczen, ktéry przystapit do programu w tej fazie, ale nic nie zrobit,
albo tylko zgtaszat powody, dla ktérych ma braki w sesjach nie powinien by¢ karany,
ale réwniez nie powinien by¢ doceniany.

Czas trwania: okoto 2 tygodnie

Oczekiwany efekt: Nauczyciel czuje sie pewnie z narzedziem oraz istnieje grupa
ucznidw, ktérzy sg w stanie odpowiedzie¢ na pytania kolegéw w kolejnej fazie
wdrozenia.

Na lekcjach: podczas lekcji warto przedstawi¢ Insta.Ling i powiedzieé, ze na razie
najlepsi beda testowad system. Pod koniec tej fazy warto poprosié¢ najlepszych

ucznidw, aby przedstawili jak z ich punktu widzenia wyglada nauka z Insta.Ling.



Faza dobrowolnego uzywania
Po zakonczeniu fazy witaczania najlepszych i osiggnieciu przez Nauczyciela

biegtosci w obstudze Insta.Ling przychodzi moment na zaproszenie wszystkich
ucznidw do udziatu w tym projekcie. Udziat powinien by¢ dobrowolny, a za
regularng prace z Insta.Ling uczniowie moga dosta¢ dodatkowe bardzo dobre
oceny. Nie ma ocen negatywnych.

Uczniowie w tej fazie powinni uczestniczy¢ dobrowolnie i mie¢ mozliwosé
otrzymania dobrych ocen za aktywnos$é. Nalezy jednak zwréci¢ uwage, aby oceny
stawiad nie za sam fakt uczestnictwa, ale za systematycznos$¢ pracy i efekty.
Polecamy dwa mozliwe sposoby oceny:

e Sposdb 1. Wykorzystanie raportu systematycznosci. Plus za kazdy tydzien,
w ktérym uczen wykonywat sesje co najmniej 4 dni w tygodniu.

e Sposdb 2. Wykorzystanie oceny Insta.Ling. W takim przypadku ze wzgledu
na dobrowolno$é fazy uczen powinien mdéc zdecydowad, czy chce ocene
tygodniowa lub miesieczng mieé wpisang do dziennika. Dla czesci ucznidéw
bedzie liczyta sie tylko pigtka lub szdstka, a dla czesci stabszych nawet
czwdrka moze by¢ warta wpisania do dziennika.

W tej fazie wdrozenia pojawia sie bardzo wiele watpliwosci ucznidw i rodzicéw
odnosnie tego, ze sesje, ktére uczen wykonat nie s3 odnotowywane. Nauczyciel
musi nauczy¢ radzié¢ sobie z takimi pytaniami, szczegdlnie ze zazwyczaj uczniowie
maja wiekszg biegtosé techniczng i sa w stanie wytwarzaé nieprawdopodobne
powody, dla ktérych system im nie dziatat.

W kazdej chwili mozecie liczy¢é na wsparcie zespotu Insta.Ling w wyjasnianiu
wszelkich kwestii technicznych.

Czas trwania: minimum 1 miesigc

Oczekiwany efekt: Wiekszos$¢ ucznidw jest w stanie uzywac Insta.Ling. Nauczyciel,
uczniowie i rodzice rozumieja, ze raporty systematycznosci w Insta.Ling dziataja
lepiej niz zawodna pamieé ucznia. Uczniowie powoli przestaja skupiaé¢ swoja
energie na wynajdowaniu powoddw dla ktdérych nie sg w stanie uzywad Insta.Ling,
a skupiaja sie na systematycznej pracy w domu.

Na lekcjach: Raz na tydzien odbywa sie krétkie podsumowanie efektow. Jesdli w

klasie jest dostepny rzutnik, to warto pokazad raport systematycznosci. Jesli nie, to



warto po prostu wyczytaé w ile dni kazdy uczen wykonywat sesje. Osoby, ktére sa

zadowolone z wynikdw powinny zosta¢ docenione oceng w dzienniku.

Faza petnego wdrozenia
W fazie petnego wdrozenia uzywanie Insta.Ling w klasach jest obowigzkowe

dla wiekszosci ucznidw, a ocena za prace z Insta.Ling jest traktowana jako jedna
z czastkowych ocen.

Tylko uczniowie, ktérzy aktywnie nie chca uzywad Insta.Ling sg z tego systemu
wytaczeni i muszg uczyd sie tradycyjnie.

W tej fazie Nauczyciel osigga najwiecej korzysci. Materiat pamieciowy jest
wprowadzany do systemu Insta.Ling z dwutygodniowym wyprzedzeniem, dzieki
czemu na lekcjach nie jest tracony czas na odpytywanie czy powtarzanie stéwek,
gdzie warto$é pracy Nauczyciela jest niewielka. Nauczyciel moze skupié sie na
wprowadzaniu gramatyki, konwersacjach, czy wykorzystywaniu stownictwa
w komunikacji, majac pewnosé, ze ci uczniowie, ktérzy pracowali w domu s3a
odpowiednio przygotowani.

W tej fazie Nauczyciel korzysta z oceny Insta.Ling do oceny uczniéw. Czytelny
system ocen daje mozliwo$¢ wystawienia ocen za kazdy miesigc nauki.

Na lekcjach: Wyniki Insta.Ling s dyskutowane tylko sporadycznie, gdy wymagana
jest korekta pracy pojedynczych ucznidw. Wiekszos$é ucznidw regularnie pracuje.
Raz na miesigc sg wystawiane oceny zgodnie z systemem ocen Insta.Ling, ktdre
kazdy uczen wypracowuje i zna z wyprzedzeniem.

O systemie ocen Insta.Ling czytaj ponize;.

System oceny sugerowanej Insta.Ling

System oceny sugerowanej Insta.Ling utatwia Nauczycielowi ocene ucznidw.
Nauczyciel moze stosowaé dowolne kryteria oceny, a ocena przedstawiana przez
Insta.Ling jest tylko ocena sugerowana. Najtatwiejszym i polecanym sposobem
pracy jest oczywisdcie bezposrednie stosowanie oceny sugerowanej Insta.Ling.
Niezaleznie od przyjetych w szkole kryteridw bardzo wazne jest natomiast, aby
Nauczyciel doktadnie rozumiat kryteria oceny sugerowanej Insta.Ling i byt w stanie

zinterpretowad przedstawiong ocene sugerowana.



System oceny sugerowanej Insta.Ling skfada sie z dwdch elementéw - oceny
tygodniowej i oceny miesiecznej.
Ocena tygodniowa
Cotygodniowe oceny Insta.Ling s3a wystawiane na koniec kazdego tygodnia
(ok.godz. 3 rano w poniedziatek) wedtug nastepujacych kryteridw:
e ocena 1 -1 dzien lub brak pracy w ciggu tygodnia,
e ocena 2 - 2 dni pracy w ciggu tygodnia,
e ocena 3 - 3 dni pracy w ciggu tygodnia,
e ocena 4 — 4 dni pracy w ciggu tygodnia,
e ocena b -5 lub wiecej dni pracy w ciggu tygodnia.
Dodatkowo ocena tygodniowa moze by¢ podniesiona o:
e +1 - jedli uczen ma co najmniej 1/5 wiecej stéwek dodatkowych
niz przydzielonych przez Nauczyciela.
e +2 — jesli uczen ma co najmniej tyle samo stéwek dodatkowych, co stéwek
przydzielonych przez Nauczyciela.
Oczywiscie oceng maksymalna jest 6.
Nauczyciel moze wytgczyé wystawianie oceny tygodniowej w konkretne tygodnie,
np. podczas $wiat lub zielonej szkoty. W takim przypadku ocena z wytaczonego
tygodnia nie bedzie brana pod uwage przy wystawianiu oceny miesiecznej.
Ocena miesieczna
Ocena miesieczna jest liczona wedtug nastepujacych zasad:
1. bierzemy wszystkie oceny tygodniowe danego ucznia, np. 5, 2, 5, 4.
2. usuwamy z nich najstabsza, w przyktadzie usuwamy 2 i zostaja 5, 5, 4.
3. liczymy $rednig i zaokraglamy, (5+5+4)/3=4,67 co daje 5 jako ocene
miesieczna.
Ocena miesieczna jest wystawiana po zakonczeniu miesigca (ok. godz. 3 rano

pierwszego dnia kolejnego miesiaca).



Rozwiagzywanie problemoéw i wsparcie

Zespodt Insta.Ling jest zawsze dostepny do wyjasnienia kwestii technicznych
Nauczycielowi, jak réwniez rodzicom czy uczniom. Mozesz zawsze wystaé¢ email
z pytaniem na instaling@instaling.pl i na pewno otrzymasz odpowiedz.

Nalezy jednak zwrdci¢ uwage, ze wiekszosé problemoéw zgtaszanych przez
uczniéw, np. z dostepem do aplikacji oznacza, ze bawiagc sie z kolegami czy
kolezankami nie byli w stanie skorzystaé z aplikacji, a nie jakikolwiek problem
techniczny.

Ponizej proponujemy sposoby rozmowy z uczniem, dzieki ktérym bedziesz w stanie
samodzielnie rozwigzadé wiekszosé zgtaszanych problemdw.

e Uczen méwi, ze zrobit sesje, ale nie jest ona pokazana w Insta.Ling.
Tu nasza odpowiedz jest prosta - nie ma takiej mozliwosci. Kazde pytanie wystane
do ucznia jest najpierw rejestrowane w systemie, a dopiero pdzZniej wysytane.
Jesli nie zostatoby zarejestrowane, to nie bytoby wiadomo jakie pytanie wystac.
Tak wiec zgtaszajacy tego typu problem po prostu mija sie z prawda. Czesto jest to
konsekwencja gtebokiego przekonania potagczonego z zawodnoscig pamieci ludzkiej,
a czesto jest to wymuszona préba wyttumaczenia sie.
Jak odpowiedzie¢ uczniowi?
Po pierwsze zapytaj ucznia o doktadna date i godzine wykonania sesji. Zazwyczaj
juz to pytanie powoduje, ze uczen zacznie sie zastanawiaé czy na pewno sesje
zrobit.
Po drugie popro$ ucznia, zeby od teraz pracowat regularnie i kazdego dnia,
w ktérym wykonat sesje zapisat ten fakt na kartce razem z doktadna godzing
wykonania sesji. Na koncie rodzica moze tez od razu sprawdzié¢ raport
systematycznosci i potwierdzié, ze sesja jest odnotowana.

e Uczen mdwi, ze miat problemy w trakcie wykonania sesji i nie mégt jej

dokonczyé

Zdarza sie to bardzo rzadko, ale problemy z potaczeniem internetowym moga
u ucznidw wystapié. Zazwyczaj rozwigzuje je proba kontynuacji sesji po godzinie.
System sugerowanej oceny Insta.Ling pozwala na pojedyncze dni bez ses;ji. Jedli taki
problem uczert ma raz na miesiac, to pewnie miat pecha.
Jesli jaki$ uczenn ma taki problem notorycznie, to nie jest on zwigzany z technicznymi

aspektami, tylko z niewtadciwym podejéciem ucznia do nauki. Zeby tego typu



problem rozwigzad niezbedna jest stanowczo$¢ Nauczyciela i gtebokie przekonanie
do danych, jakie znajduja sie w raportach.
Dzieki temu uczniowie ucza sie, ze sa obiektywnie oceniani i najtatwiejszym
sposobem na poprawe oceny jest systematyczna praca, a nie wymuszanie oceny na
Nauczycielu.
Inne problemy i wsparcie

Nasi Nauczyciele stanowig o wartosci programu Insta.Ling dla Szkét. Dlatego
zawsze jesteSmy dostepni pod mailem instaling@instaling.pl i pomagamy
w prowadzeniu programu. W przypadku wszelkich watpliwosci czekamy na wasze

pytania.



MAPA SYSTEMU

PANEL NAUCZYCIELSKI
. KLASY

Po wybraniu konkretnej klasy rozwija sie kolejne menu do jej obstugi:

I.1. Uczniowie
l.1.A. Karta ucznia
l.1.A.a. Zawieszenie ucznia

|.2. Stéwka

1.3. Kartkdwka

I.4. Loginy i hasta

I.5. Raporty
I.5.A Systematycznodé
|.5.B Przyswojone stéwka
1.5.C Oceny tygodniowe
1.5.D Oceny miesieczne
|.5.E Szczeqgdty ses;i

1.6. Tygodnie Nauki

I.7. Ustawienia

1.8. Przekaz klase

1.9. Usun klase

. StOWKA

Po wybraniu tego przycisku rozwija sie kolejne menu:

II.1. Przydziat stéwek

I.2. Listy stéwek

I1.3. Moje stéwka
11.4. Zgtoszone btedy

. NAUKA

IV. NEWSLETTER

V. ZMIEN HAStO

VI. CERTYFIKATY
VIl. PODRECZNIK METODYCZNY
Vill. POMOC

IX. WYLOGUJ

PRZED PIERWSZA LEKCIA
PRACA OD STRONY UCZNIA
KONTO RODZICA




CZESC DRUGA: PRZEWODNIK PO FUNKCJACH SYSTEMU

Drogi Nauczycielu (i Nauczycielko, ale dla prostoty wywodu w podreczniku
zwracamy sie do wszystkich Nauczycieli w formie tytutu zawodowego)! W tej czesci
Podrecznika Metodycznego chcieliby$my przyblizy¢é Ci dziatanie poszczegdlinych
funkcji naszej platformy do nauki stéwek. Prezentujemy gtéwne mozliwosci
i elementy programu w takiej kolejnosci, w jakiej zetkniesz sie z nimi, jak i wedtug
powyzszej mapy. Do niektérych funkcji mozna dotrzeé z kilku miejsc w systemie,
naco rowniez zwracamy uwage. Przede wszystkim zachecamy jednak
do samodzielnego odkrywania Insta.Ling, bo to praktyka czyni mistrza. Operacje,
ktére s3 nieodwracalne sg doktadnie oznaczone, po to aby$ mdgt czué sie
bezpiecznie zgtebiajgc samodzielnie tajniki systemu.

Logowanie do Insta.Ling - zarédwno dla Nauczycieli, Ucznidow jak i Rodzicéw,
odbywa sie przez wejscie na naszg strone internetowga: www.instaling.pl i wybranie
przycisku “Zaloguj sie”. W zaleznosci od tego, kto korzysta z systemu, login moze
wygladad inaczej:

e loginem Nauczyciela jest Twdj adres e-mail, podany w trakcie

rejestracji, a hasto wystaliSmy na Twoja skrzynke pocztowa.

e |oginem Ucznia jest wygenerowany przez system i przekazany przez
Ciebie wraz z hastem ciag liter i liczb. (patrz punkt 1.4.)

e loginem Rodzica jest réwniez adres e-mail - podany przy rejestracji
konta rodzinnego lub przez Nauczyciela (patrz punkt 1.1.)

Panel Nauczycielski:

To Twoje centrum dowodzenia :). Z poziomu Panelu Nauczycielskiego mozna
wykonad wszystkie akcje, ktérych wymaga praca z Insta.Ling. Panel Nauczycielski
sktada sie obecnie z 9 przyciskéw: Klasy (I), Stéwka (1), Nauka (Ill), Newsletter (IV),
Ustawienia (V), Certyfikaty (VI), Podrecznik metodyczny (VII), Pomoc (VIII) oraz
Wyloguj (IX). (Screen).

Po wejsciu w niektdre z nich bedziecie mogli wykonad dalsze operacje.

. KLASY
Klasy to pierwszy przycisk w menu Panelu Nauczycielskiego. W tym miejscu
mozesz dodawadé grupy z ktérymi pracujesz oraz nimi zarzadzaé. Po kliknieciu
w przycisk “Klasy” w Panelu Nauczycielskiego pojawia sie lista klas i opcja dodania
nowej klasy. Kazda klasa na liscie jest podéwietlona, co oznacza, ze poprzez
klikniecie mozesz przejsé do kolejnych ustawienn z nig zwigzanych. Opisane s3g one
w rozdziatach kolejnych od |.1. do |.9.


http://www.instaling.pl/

Aby dodadé nowa klase:

e zaloguj sie do Panelu Nauczycielskiego i wybierz przycisk “Klasy”

e wybierz przycisk “Dodaj klase” po prawej stronie.

e Podaj nazwe klasy, ustal jakga dtugosc¢ bedzie miata sesja ucznia oraz
okresl jezyk. Dtugo$é sesji mozna dostosowac do ucznidw - w klasach
mtodszych optymalna dtugo$é¢ to od 5 do 10, 15 powtdrzen,
w starszych wiekowo grupach sesje moga by¢ dtuzsze.

I.1. Uczniowie
Stworzytes juz jedna badz kilka grup, z ktérymi bedziesz pracowad. Pora na
to, aby dodac do nich uczniéw.

Aby dodad ucznia do klasy:

wybierz opcje "Klasy" i wybierz klase, do ktérej chcesz dodad ucznia.
W menu klasy wybierz opcje "Uczniowie".

Wybierz opcje "Dodaj ucznia".

Podaj Identyfikator ucznia i jego ptec

Na tym etapie mozesz réwniez dodac konto rodzica (wiecej o koncie rodzica
na koncu podrecznika) podajac jego adres e-mail, a my wyslemy do niego
zapytanie, czy chce sie zarejestrowad jako rodzic i miec lepsza kontrole nad
nauka swojego dziecka. Nie musisz podawad adresu e-mail rodzica, wéwczas
zaznacz “Nie” przy obu kontach.

e zatwierdz przyciskiem "Dodaj ucznia".

Program Insta.Lling w petni przestrzega przepiséw Rozporzadzenia
o ochronie danych osobowych (RODO), z tego wzgledu prosimy aby$ nie podawat
imion i nazwisk ucznidw tylko ich identyfikatory. Identyfikator moze sktadacd sie
z maksymalnie 3 liter i 2 cyfr. Nauczyciel powinien tak wybrac¢ identyfikator, zeby
wiedzieé, ktérego ucznia dotyczy konto. Podpowiadamy jak to zrobié: mozna
na przyktad wpisad pierwsza litere imienia, 2 litery nazwiska i numer w dzienniku.

Przyktad:
Mamy w klasie Jana Nowaka, ktory ma w dzienniku numer 14. Jego identyfikator
wygladatby w taki sposdb: jno14

Zgodnie z regulaminem nie mozna dzieli¢ ucznidéw z jednej klasy (lub grupy
jezykowej) na ucznidow mniej i bardziej zdolnych. Mozesz natomiast rozpoczad
korzystanie z Insta.Ling wprowadzajac na poczatku tylko chetnych ucznidw.



I.1.A. Karta ucznia
Kiedy dodasz juz do swojej klasy wszystkich ucznidw, otrzymasz taki widok:
Lista ucznidw, podobnie jak lista klas, jest aktywna. Z tego poziomu mozesz
wejsé w karty poszczegdlnych ucznidw, aby wykonad nastepujace czynnosci:

e zmodyfikowad dane ucznia.

e dodacd konta rodzicéw - zalecamy to ze wzgledu na fakt, ze zaangazowanie
rodzicdw gwarantuje lepsze wyniki w nauce, a jednoczednie zapobiega
sytuacjom konfliktowym, gdyz rodzic ma wglad w takie same raporty jak
Nauczyciel i obiektywnie moze oceni¢ czy dziecko pracowato z programem
czy tez nie.

e przenie$dé ucznia do innej klasy (NOWOSC). Jest to przydatna funkcja, kiedy
na przyktad zmienia sie poziom ucznia lub przenidst sie on do innej klasy.
Uwaga! Uczen w nowej klasie dostanie tylko ostatnie 20 stéwek, ktdre byto
przydzielone grupie do ktdrej trafit

e usunac ucznia z klasy. Uwaga! Ta operacja jest nieodwracalnal!

I.1.A.a. Zawieszenie ucznia

Na lidcie ucznidow w klasie jest takze mozliwos¢ “Zawieszenia ucznia”.
Jedli jeden lub kilku uczniéw nie wykonuje sesji z Insta.Ling to w pewnym momencie
zablokujag mozliwos¢ przydziatu nowych stéwek dla catej klasy. Aby umozliwié
przydziat kolejnych stéwek nalezy zawiesi¢ takich uczniédw w programie Insta.Ling.
Uczniowie zawieszeni nie dostajg nowych stéwek, ale nadal moga wykonywac sesje
z Insta.Ling na stéwkach, ktére maja juz przydzielone. W sytuacji gdy zawieszony
uczen zacznie regularnie wykonywad sesje i pozna wszystkie przydzielone
mu stéwka, to mozna go przywrécié do programu. Od momentu przywrdcenia
ucznia bedzie on dostawat nowe stéwka.
UWAGA! Uczenn zawieszony nie dostanie stéwek, ktére Nauczyciel dodat catej
klasie w czasie jego zawieszenia i nie ma mozliwosci pdZniejszego przydziatu tych
stéwek dla zawieszonego ucznia.

Aby zawiesié ucznia w programie Insta.Ling dla Szkdt:

e zaloguj sie do Panelu Nauczycielskiego, wybierz opcje "Klasy" i wybierz klase.
w menu klasy wybierz opcje "Uczniowie".
nacisnij przycisk “Zawies ucznia” przy uczniu, ktérego chcesz zawiesic.
pojawi sie strona z informacja. ZatwierdZ zawieszenie ucznia.
uczen na licie ucznidw bedzie widniat jako "zawieszony".

Aby przywrdcié ucznia do programu:
e zaloguj sie do Panelu Nauczycielskiego, wybierz opcje "Klasy" i wybierz klase.
e w menu klasy wybierz opcje "Uczniowie".
e nacisnij przycisk "Przywrdd" przy uczniu, ktéry jest zawieszony.



I.2. Stéwka

Klasie, w ktérej sa juz uczniowie, mozesz przydzieli¢é stéwka
do nauki. Jest to etap konieczny, aby mdc wydrukowad loginy i hasta dla uczniéw
(1.4.) Stéwka mozna dodawad z poziomu klasy, jak réwniez bezposrednio z Panelu
Nauczycielskiego - punkt Il. 2.

Aby dodad stéwka z poziomu klasy (1.2.):

e kliknij w menu wybranej klasy przycisk “Stéwka”

e wybierz klasy, ktéorym chcesz przydzieli¢ stéwko. Stdwka mozesz przydzielad
do kilku klas réwnoczesnie.

e wpisz stédwko, ktére chcesz dodaé i naciénij "Wyszukaj". Pojawia
sie wszystkie pasujace stdwka z bazy danych.
zdecyduj ktdre stéwko chcesz przydzielié i nacisnij Dodaj.
po dodaniu stéwka mozesz od razu dodawac kolejne.

Jedli stéwko, ktére chcesz dodad, nie wystepuje w bazie, to mozesz samodzielnie
dotaczyd jego definicje i przyktad za pomoca opcji "Moje stéwka" dostepnej w menu
“Stéwka” w Panelu Nauczycielskiego (11.3.)

Zwréé uwage, ze po wyszukaniu stdwka najpierw prezentowane s stéwka
wprowadzone przez lingwistow Insta.ling, a potem stédwka dodane przez
Nauczycieli za pomoca opcji Moje stéwka. Stéwka dodane niedawno przez
Nauczycieli mogty nie zostaé sprawdzone przez lingwistédw Insta.Ling i dlatego
warto abys$ sprawdzit czy przyktad jest wpisany poprawnie.

Pamietaj takze, aby w przypadku jezyka niemieckiego w wyszukiwarce wpisywac
stéwko bez rodzajnika.

Uwaga! Nie mozna przydzieli¢ wiecej niz 50 stéwek, ktére nie zostaty wprowadzone
i czekajg na wprowadzenie w sesjach ucznidéw. Przy dodawaniu stéwek na liscie
klas przedstawiona jest informacja, ile stdwek nie zostato jeszcze wprowadzonych
w danej klasie. Jak tylko uczniowie wykonajg kilka sesji, to pojawi sie mozliwosé
przydziatu kolejnych stéwek. Liczbe stéwek niewprowadzonych dla kazdego ucznia
w klasie sprawdzisz w raporcie przyswojenia stéwek. Jedli jeden z ucznidéw
nie pracuje to bedzie blokowat mozliwosé przydziatu kolejnych stéwek dla catej
klasy. Takiego ucznia nalezy zawiesi¢ w programie Insta.Ling, dzieki czemu bedzie
mozliwy przydziat stdwek dla pozostatych ucznidw.

W trakcie przydzielania stéwek mozna je réwniez wycofad z listy stéwek danej
klasy. Mozna to zrobié¢ dopdki stéwko nie zostanie wprowadzone do sesji ucznia.
Stowa, ktdre juz raz pojawito sie w sesji dowolnego ucznia w klasie nie mozna juz
wycofac.



1.3. Kartkdwka

W Insta.Ling wprowadziliémy mozliwo$é przygotowania gotowego testu
ze znajomosci stowek. Kartkdwke mozna przygotowacd z listy stéwek danej klasy,
a nastepnie pobraé w formacie .pdf i wydrukowad.
Wybierz z listy stéwek danej klasy te, ktére chcesz aby znalazty sie w tedcie,
a nastepnie kliknij “Wygeneruj kartkdwke”.
Uwaga! Aby dodacd stéwko do kartkdwki, musza uptynac co najmniej dwa tygodnie
od momentu jego przypisania grupie. Jest to optymalny czas, pozwalajacy uczniowi
na przyswojenie sobie nowej partii stéwek. Dla utatwienia wskazujemy, jaki czas
pozostat jeszcze, aby mozna byto dodad stéwko do kartkéwki.

I.4. Loginy i hasta

Uczniowie, ktdrzy korzystajg z systemu Insta.Ling wykonuja swoje sesje
logujac sie do systemu w sposdb podobny do Nauczyciela. Potrzebujg jednak w tym
celu logindw i haset. Dane te generuje system, na podstawie list klas, ktdre
wprowadzit Nauczyciel. Klikniecie w przycisk “Loginy i hasta” w menu wybranegj
klasy spowoduje wyswietlenie sie listy logindw i haset oraz instrukgji dla rodzica, jak
zatozy¢ konto rodzinne. Liste to nalezy pobrac i wydrukowad, a nastepnie pociac
i rozdac uczniom.

I.5. Raporty

System szczegdtowych raportéw to jedna z podstawowych zalet programu.
Nauczyciel otrzymuje narzedzie do rzetelnej oceny pracy ucznidow, opartej na dwdéch
podstawowych aspektach - systematycznosci i poziomie przyswojenia stéwek.
Raporty generowane dla kazdego ucznia sa obiektywne i czarno na biatym pokazuja
aktywno$é badZ jej brak w nauce. Wazne jest réwniez, ze dostep do takich
raportdow moga mieé rodzice Waszych ucznidw za pomoca kont rodzicow.
Pewne zaangazowanie rodzica, poprzez mozliwos¢ kontroli postepdw, bardzo
dobrze wptywa na dzieci.
System raportow sktada sie z nastepujacych elementdw: systematycznosé (1.5.A.),
przyswojone stéwka (1.5.B), oceny tygodniowe (I.5.C.), oceny miesieczne (I.5.D),
szczegoty sesji (1.5.E).



I.5.A. Systematycznosé

Raport systematycznosci jest podstawowym narzedziem Nauczyciela. Nasze
dane pokazuja jasno, ze o ile uczen regularnie wykonuje sesje to réznice w nauce
pamieciowej miedzy dobrymi uczniami, a uczniami stabymi sg bardzo znikome.
Gtéwna réznica w nauce pamieciowej miedzy tymi grupami ucznidéw polega na tym,
ze uczniowie dobrzy sie ucza, a uczniowie stabi sie nie ucza, albo udaja, ze sie ucza.

Raport systematycznosci pokazuje, kto pracuje, a kto nie. Nie ma mozliwosci
modyfikacji tego raportu, bo on pokazuje rzeczywistosc. Jedli uczen twierdzi, ze na
raporcie znajduja sie niepoprawne dane, to prosimy o postepowanie zgodnie
z rozdziatem Rozwigzywanie problemdw i wsparcie, aby skierowad energie ucznia
do prawdziwej nauki.

Aby sprawdzi¢ systematycznos$¢ pracy uczniow:

e zaloguj sie do Panelu Nauczycielskiego, wybierz opcje "Klasy" i wybierz klase.
w menu klasy wybierz opcje "Raporty".
W menu raporty wybierz "Systematycznos¢é".
pojawi sie raport systematycznosci za ostatnie 2 tygodnie.
Opcjonalnie mozna zmieni¢ zakres dat dla jakich generuje sie raport
i zatwierdzi¢ przyciskiem "Pokaz"

Raport systematycznosci pokazuje ile sesji wykonat uczen kazdego dnia.
Uwaga! Sesje rozpoczete, ale niedokonczone nie sg pokazywane na raporcie
systematycznosci.

Jedli uczen wykonat 3 lub wiecej sesji jednego dnia, to niezaleznie od
ich catkowitej liczby danego dnia prezentowana jest liczba 3.

1.5.B Przyswojone stéwka

Raport przyswojenia stdwek pokazuje ile stédwek nauczyt sie kazdy z
ucznidw. Jest on réowniez przydatny do okreslenia, ktdory uczen blokuje mozliwosé
przydziatu stéwek dla catej klasy.

Aby obejrzeé raport przyswojenia stéwek:
e zaloguj sie do Panelu Nauczycielskiego, wybierz opcje "Klasy" i wybierz klase.
e w menu klasy wybierz opcje "Raporty".
e W menu raporty wybierz "Przyswojone stéwka".
e pojawi sie raport przyswojenia stéwek.

Po przydzieleniu nowego stéwka przez Nauczyciela dla klasy pojawia sie ono
w kolumnie "Niewprowadzone". W tej kolumnie Zzaden uczen nie moze miec¢ wiecej
niz 50 stéwek niewprowadzonych. Gdy uczen nie robi ses;ji i zbliza sie do granicy
to liczba stowek niewprowadzonych podswietla sie na zéto. Gdy uczen blokuje



mozliwo$é wprowadzania stéwek dla catej klasy to liczba ta jest pokazana na
czerwono.

Gdy uczen wykona sesje, na ktdrej dane stéwko pojawi sie po raz pierwszy,
to stéwko przechodzi z kolumny "Niewprowadzone" do kolumny "Wprowadzone".
Jedli na przestrzeni kilku dni uczen poprawnie odpowie na to stéwko, to przejdzie
ono do kolumny "Dobrze przyswojone", a potem "Bardzo dobrze przyswojone".
Uznanie stdwka za dobrze, albo bardzo dobrze przyswojone nie jest zwigzane
z liczba poprawnych odpowiedzi, ale z czasem pomiedzy tymi odpowiedziami.
Czyli nawet jedli uczen kilka razy jednego dnia poprawnie odpowiedziatby na
to samo stéwko, to i tak nie zostanie ono uznane za dobrze przyswojone. Natomiast
jesli odpowie dobrze po tygodniu od poprzedniego pytania, to zostanie uznane
za bardzo dobrze przyswojone.

W przypadku btednych odpowiedzi stéwka moga "wracaé" do kolumny
"Wprowadzone", ale nigdy nie wracaja do kolumny "Niewprowadzone". Tak wiec
o ile uczniowie regularnie pracuja to caty czas mozna dodawad nowe stéwka.

1.5.C. Oceny tygodniowe
Oceny tygodniowe wraz z ocenami miesiecznymi (1.5.D) wchodza w sktad tak
zwanej oceny sugerowanej Insta.Ling. Nauczyciel moze je wykorzystac - wpisujac je
w takiej samej postaci do dziennika, ale nie musi. Z doswiadczenia wiemy,
ze Nauczyciele wypracowuja rézne metody premiowania ucznidw za prace
z Insta.Ling. Jedni z Was nasze raporty ocen tygodniowej i miesiecznej traktuja
jedynie jako wskazdwke. Dla innych raport jest narzedziem, ktére wylicza ocene za
nich.
Ocena tygodniowa jest wystawiana na koniec kazdego tygodnia. Oceny 1-5
odpowiadajg liczbie dni pracy w ciggu tygodnia. Dodatkowo ocena moze byé
podniesiona o:
e +1 jedli uczen ma przynajmniej 20% wiecej stéwek ponadprogramowych,
niz stdwek Nauczyciela,
e +2 jedli ma dwa razy wiecej stédwek ponadprogramowych, niz stéwek
Nauczyciela.
Do stéwek ponadprogramowych wliczajg sie te stéwka z pakietu dodatkowego,
ktére uczen poznat w trakcie trwania obecnej Edycji. Nie sg brane pod uwage
stéwka ponadprogramowe wprowadzone w poprzedniej Edycji.

Aby sprawdzié¢ oceny tygodniowe:
e zaloguj sie do Panelu Nauczycielskiego, wybierz opcje "Klasy" i wybierz klase.
e w menu klasy wybierz opcje "Raporty".
e w menu raporty wybierz "Oceny tygodniowe".



I.5.D. Oceny miesieczne

Ocena miesieczna jest wystawiana na koniec kazdego miesigca. Ocena ta jest
$rednig z ocen tygodniowych, po odrzuceniu oceny najnizszej. Np. przy ocenach
tygodniowych 5, 2, 5, 4, odrzucamy 2 i liczymy $rednig z 5, 5, 4, co daje 4,67 i
po zaokragleniu ocene miesieczna b.

Aby sprawdzié oceny miesieczne:
e zaloguj sie do Panelu Nauczycielskiego, wybierz opcje "Klasy" i wybierz klase.
e w menu klasy wybierz opcje "Raporty".
e W menu raporty wybierz "Oceny miesieczne".

Mozesz zdecydowad, ktére tygodnie braé pod uwage przy ocenie miesiecznej.
Zobacz punkt (1.6. Tygodnie nauki)

I.5.E. Szczegéty sesji

Raport ten pozwala sprawdzié jakie stéwka otrzymat dany uczen w swojej
sesji, czy udzielit poprawnej odpowiedzi i o ktérej doktadnie godzinie miato
to miejsce.

Aby przejrzed raport szczegotdw ses;ji

zaloguj sie do Panelu Nauczycielskiego, wybierz opcje "Klasy" i wybierz klase.
w menu klasy wybierz opcje "Raporty".

W menu raporty wybierz "Szczegdty sesji".

wybierz z listy ucznidéw ucznia, ktérego raport chcesz sprawdzic

wybierz z listy sesje, ktéra chcesz przeanalizowad

I.6. Tygodnie Nauki

Mozesz okreslié, ktére tygodnie nauki wchodza do oceny miesiecznej. Jest to
istotne dla okredlenia poczatku i konca semestru oraz w sytuacji gdy
z uzasadnionych przyczyn wszyscy uczniowie z klasy nie moga korzystad
z Insta.Ling, bo np. s3 na zielonej szkole.

Ustalenie tygodni nauki dotyczy catej klasy. Wytaczone tygodnie nie beda
pojawiaty sie w ocenach tygodniowych i nie beda brane pod uwage w ocenie
miesiecznej.

Opcja wytaczenia tygodni nauki przydaje sie czasem w trakcie uzyskiwania
certyfikatu - gdzie trzeba spetni¢ kryterium liczby osdb z oceng bardzo dobrg w
okreslonych miesigcach. Jezeli na przyktad w kwietniu byty swieta Wielkanocne,
a bierzemy do certyfikatu oceny z miesigca kwietnia i maja, to tydzien swiateczny
mozna z ocen miesiecznych wytaczyd.



Aby okreslié, ktére tygodnie nauki wchodza do oceny miesiecznej:
e zaloguj sie do Panelu Nauczycielskiego, wybierz opcje "Klasy" i wybierz klase.
e w menu klasy wybierz opcje "Tygodnie nauki".
e wybierz tygodnie nauki, ktére maja byé uwzglednione w ocenie miesiecznej
i zaakceptuj przyciskiem "Potwierdz".

Uwaga! Kazda zmiana tygodni nauki powoduje przeliczenie ocen miesiecznych.
Z tego powodu polecamy, zeby zmian dokonywac z gory na kolejne tygodnie, a nie
wstecz. Dzieki temu nie bedzie sytuacji, w ktdrej raz wystawiona ocena ulega
zmianie.

I.7. Ustawienia

Przycisk “Ustawienia” w menu klasy pozwala na zmiane dtugosci ses;ji
ucznidw. Dtugosé sesji to od 5 do 31 stdwek, ktdre pojawia sie w trakcie jednego
quizu. Mtodsi uczniowie powinni mie¢ krétsze sesje, starsi poradza sobie z wieksza
liczba stéwek za jednym podejsciem. Nalezy pamietad, ze stéwka w sesji to nie tylko
nowe stownictwo, ale takze powtdrki.
Uwaga! Sesje ucznidw, ktérzy majg zatozone konta rodzinne i wiaczong opcje
otrzymywania stéwek dodatkowych, moga by¢ o kilka wyrazéw dtuzsze.

.8. Przekaz klase (NOWOSC)

Zdarza sie, ze Nauczyciel przejmuje obowigzki innego Nauczyciela, ktéry
oddaje klase np. z powodu urlopu czy zwolnienia. Jezeli oboje maja konto
w Insta.Ling w prosty sposéb moga przekazac sobie klasy, ktérymi zarzadzaja
w systemie.

Aby przekazad klase innemu Nauczycielowi:
e zaloguj sie do Panelu Nauczycielskiego, wybierz opcje “Klasy” i wybierz klase,
ktdrg chcesz przekazad
e Kkliknij przycisk “Przekaz klase”
e wpisz adres e-mail Nauczyciela, ktéry ma otrzymac klase.
e potwierdZ komunikat przekazywania klasy.

Uwaga! Ta operacja jest nieodwracalna. Nauczyciel, ktéry otrzyma klase moze
ja dowolnie modyfikowad.



1.9. Usur klase (NOWOSC)
Jezeli chcesz usunad cata klase, mozesz skorzystaé z tego przycisku. Klasa
zostanie usunieta wraz z uczniami.

Aby usuna( klase:
e zaloguj sie do Panelu Nauczycielskiego, wybierz opcje “Klasy” i wybierz klase,
ktdra chcesz usunad.
e Kkliknij przycisk “Usun klase”.
e potwierdZ komunikat usuwania klasy.

Uwaga! Ta operacja jest nieodwracalna - nie bedziesz miat mozliwosci
przywrdcenia raz usunietej klasy.

Il. SLOWKA

Stéwka to drugi przycisk w menu gtdwnym Panelu Nauczycielskiego.
To modut ktdry grupuje operacje zwigzane ze stownictwem przydzielanym
uczniom. Obecnie sktada sie w czterech elementéw, widocznych po wybraniu tego
przycisku: przydziat stéwek (ll.1.) , listy stowek (II.2.), moje stéwka (I1.3.), zgtoszone
btedy (ll.4.). Zostanag one opisane w kolejnych rozdziatach od Il.1. do I1.4.
Stéwka dla ucznidw przydziela Nauczyciel. Nie ma potrzeby, aby tworzyé nowe
przyktady, w tym celu mozesz skorzystaé z naszej bazy. Bazy z poszczegdinych
jezykdéw réznig sie od siebie objetosciowo, jednak stale sg rozwijane i poszerzane
o nowe stownictwo. Jezeli nie znajdziesz danego stdwka, skorzystaj z opcji “Moje
stéwka”, gdzie mozesz dodad swdj przyktad.

II.1. Przydziat stéwek

Z tego miejsca mozesz przydzieli¢ stdwka réznym klasom jednoczesénie. Jezeli
masz kilka klas na tym samym poziomie, lub uczysz jednakowego materiatu, ta opcja
umozliwia Ci taki przydziat.

Aby dodad stéwka do kilku klas jednoczesnie:
e zaloguj sie do Panelu Nauczycielskiego.
e wybierz przycisk “Stéwka” a nastepnie przycisk ‘Hurtowy przydziat”
e wybierz jezyk, z ktérego beda przyznane stéwka
e zaznacz klasy, ktére maja stéwka otrzymad
e wybierz stéwka korzystajac z wyszukiwarki

Taki sam efekt - przydziat stdwek do kilku klas, otrzymacie korzystajac z punktu I.2.
w menu danej klasy, gdzie rdwniez mozna zaznaczy¢ kilka klas.



11.2. Listy stéwek (NOWOSC)

Umozliwiamy Nauczycielom stworzenie gotowych list stéwek. Na przyktad
w grudniu wprowadzasz stownictwo zwiazane ze Swietami Bozego Narodzenia
w kilku klasach. Od teraz mozesz stéwka grupowaé w listy, wedtug tematyki lub
zasady ortograficznej, a nastepnie przydziela¢ gotowe listy klasom. Listy stéwek
mozna takze powigzaé z konkretnymi rozdziatami podrecznikéw. Aktualnie mozna
wybieraé podreczniki do nauki angielskiego, wkrétce poszerzymy liste podrecznikéw
0 pozostate jezyki.

Aby utworzy( liste stéwek:
e zaloguj sie do Panelu Nauczycielskiego
e wybierz przycisk “Stéwka” a nastepnie “Listy stowek”
e kliknij “Dodaj liste” po prawej stronie
e uzupetnij pola informujace o nazwie, jezyku, podreczniku i rozdziale,
a nastepnie kliknij “Stwadrz”

Listy stéwek w widoku poziomu II.2. sg aktywne (tak samo jak klasy na liscie klas lub
uczniowie na lidcie ucznidéw danej klasy) i mozna je modyfikowac po wybraniu danej
listy. W tym miejscu mozesz jeszcze usunac liste. Uwaga! Ta operacja jest
nieodwracalna.

Aby dodad stéwko do listy stowek:
e zaloguj sie do Panelu Nauczycielskiego
e wybierz przycisk “Stéwka” a nastepnie “Listy stéwek”
e wybierz liste z pod$wietlonych na niebiesko
e kliknij “Dodaj stéwko” i skorzystaj z wyszukiwarki stéwek.

Aby dodad liste stéwek do klasy:
e kliknij w menu wybranej klasy przycisk “Stéwka”
e wybierz klasy, ktéorym chcesz przydzieli¢ stéwko. Stdwka mozesz przydzielad
do kilku klas réwnoczesnie
e na tej stronie, oprocz wyszukiwarki stéwek znajduje sie okienko z rozwijanym
menu list stowek
e wybierz, ktdra liste chcesz przydzieli¢ i kliknij “Przypisz”



11.3. Moje stéwka

Dodawanie witasnych stéwek jest przydatne w sytuacji, gdy stdwka ktdre
chcesz przydzieli¢ uczniom nie ma w bazie Insta.Ling. W takim przypadku mozesz
dodaé wtasne stéwko, ttumaczenie i zdanie przyktadowe do bazy, a nastepnie
przydzielié to stéwko uczniom.

Aby dodad wiasne stéwko:

% zaloguj sie do Panelu Nauczycielskiego i w menu gtdwnym wybierz opcje
“Stéwka” a nastepnie"Moje stowka".
pojawi sie ekran Zarzadzanie stéwkami. Nacisnij "Dodaj stéwko".
pojawi sie informacja o wymaganych kryteriach przy dodawaniu stéwek
do bazy. Przeczytaj ja uwaznie i nacisnij "Tak. Chce zgtosié nowe stéwko".
% pojawi sie ekran Dodaj stéwko. W kolejnych polach:
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> wybierz jezyk,

> wprowadz stdwko w formie podstawowej w jezyku obcym,

> wprowad?z ttumaczenie na jezyk polski,

> nastepnie wprowadz stéwko w formie, w ktérej bedzie uzyte w zdaniu
przyktadowym,

> wprowadZ zdanie przyktadowe zastepujac stéwko, o ktére pytamy
znakiem #,

> pojawi sie pytanie i odpowiedZ w takiej formie, w jakiej zobacza je
uczniowie. SprawdZ czy stoéwko jest odpowiednio ukryte w pytaniu
i pokazane w odpowiedzi. Jedli wszystko sie zgadza zatwierdz
przyciskiem "Dodaj".
% wrécisz do ekranu Zarzadzanie stéwkami, a twoje stéwko bedzie
widoczne na liscie.
% nowe stéwko mozesz teraz przydzieli¢é do klas, dopiero wtedy pojawi
sie uczniom.

Uwaga! Nowe stdwko nie jest przydzielone do klas, dopdki go nie dodasz za
pomoca funkcji "Stéwka". Zobacz punkt Przydziat stéwek do nauki dla klas.



Il.4. Zgtoszone btedy

Jezeli w trakcie dodawania stéwka do klasy zauwazysz, ze w stowie
lub przyktadzie jest btad, mozesz nam to zgtosi¢ za pomoca przycisku “Zgtos btad”,
po prawej stronie stdwka. Osoby odpowiedzialne w naszym zespole za bazy
stownictwa przegladaja te zgtoszenia i sie do nich ustosunkowuja. Liste
zgtoszonych przez Ciebie btedéw mozna znalezé wtasnie na poziomie Il.4., gdzie
dowiesz sie réwniez, jaki jest status zgtoszenia.

. NAUKA

Przycisk “Nauka” w Panelu Nauczycielskiego umozliwia nauke stéwek
z wszystkich naszych jezykdw Nauczycielom. Bezptatnie mozecie podjaé nauke
jezyka ktdry znacie, lub uczyé sie stownictwa z nowego jezyka. W tym miejscu
wypetniasz sesje tak jak uczniowie, a stdwka do nauki przydziela Ci system, na
podstawie Twoich odpowiedzi. Po wybraniu przycisku “Nauka” wida¢ liste jezykdw,
i mozliwos¢ rozpoczecia sesji nauki z jednego z nich.

IV. NEWSLETTER

Insta.Ling komunikuje sie z Nauczycielami za pomoca Newsletteréw. Czasem
przypominamy w nich o istotnych zmianach Ilub koncu semestru, czasem
informujemy jakie kryteria nalezy spetnié, aby otrzymad certyfikat. Newslettery
wysytamy na Twoja skrzynke mailowa, jednak zawsze mozesz mieé do nich dostep
takze w tym wiasnie punkcie menu Panelu Nauczycielskiego.

V. ZMIEN HAStO

Przycisk “Ustawienia” w Panelu Nauczycielskiego stuzy do zmiany hasta.
Poczatkowo hasto do Insta.Ling jest przydzielane przez system w trakcie rejestracji.
Po pierwszym logowaniu mozna je zmienié, np. na takie, ktére tatwiej zapamietad.
Na karcie z ustawieniami znajduje sie takze przycisk “Usun konto”, ktérym
samodzielnie mozesz usung¢ konto z naszego systemu. Potwierdzenie tej operacji
zostanie wystane na Twaj adres e-mail.

VI. CERTYFIKATY

Wszyscy Nauczyciele, ktérzy spetnig warunki podane na poczatku semestru,
otrzymaja od nas certyfikaty potwierdzajace umiejetnosé wykorzystania Insta.Ling
W nauczaniu jezykdw i uczestnictwo w danej Edycji Programu. Réwniez szkoty,
w ktérych co najmniej dwdéch Nauczycieli uczestniczy w Programie, moga otrzymad
certyfikat. Certyfikaty przydaja sie w procesie awansu zawodowego Nauczyciela.
Wszystkie certyfikaty ktdre otrzymated za udziat w Programie Insta.Ling dla Szkét
znajduja sie w tym miejscu Panelu Nauczycielskiego, skad mozna je pobrad
i wydrukowad.



VII. PODRECZNIK METODYCZNY

Ten przycisk jest odnosnikiem do niniejszej publikacji. Zachecamy
do podzielenia sie uwagami na temat tego, czego by¢é moze brakuje Wam jako
Nauczycielom w instrukcji do pracy z programem.

VIil. POMOC

W tym miejscu zgromadzili§my najczesciej zadawane pytania oraz materiaty,
ktére moga byé pomocne.

IX. WYLOGUJ
Wybierz przycisk “Wyloguj”, aby zakoriczyé prace z Programem.



PRZED PIERWSZA LEKCJA

Przygotowanie Insta.Ling do pierwszej lekc;ji

Aby rozpoczaé prace z Insta.Ling w klasie, konieczne jest przejscie kilku prostych
krokéw przygotowawczych:

1. Zaloguj sie na stronie www.instaling.pl.

2. Login i hasto niezbedne do zalogowania powiniene$ otrzymaé droga

mailowa. Jedli e-mail nie dotart do Ciebie, skontaktuj sie z nami, piszac na

adres instaling@instaling.pl.

Dodaj klase.

4. Dodanie przynajmniej jednej klasy jest warunkiem koniecznym uzywania
Insta.Ling. Stéwka do nauki przypisuje sie nie poszczegdlnym uczniom,
lecz catej klasie.

5. Dodaj uczniéw do klasy.

6. Zgodnie z regulaminem Insta.Ling wymagane jest, aby struktura klas
i ucznidw w aplikacji byta zgodna z rzeczywistym podziatem uczniéw
w szkotach.

7. Przypisz stdwka do nauki dla klasy.

8. Poczatkowo dla kazdej klasy mozesz dodac¢ co najwyzej 50 stowek.
Liczba ta bedzie zwiekszana w miare przyswajania stéwek przez
uczniow.

9. Wydrukuj dane dostepowe dla ucznidw.

10.Dla kazdego wprowadzonego ucznia Insta.Ling automatycznie tworzy
login i hasto w systemie. Informacje te s3 zapisywane na jednym arkuszu
dla catej klasy.

11.Rozdaj dane dostepowe uczniom.

12.Wydrukowany arkusz rozetnij wzdtuz linii przerywanych i tak
przygotowane paski rozdaj uczniom podczas lekcji. Insta.Ling jest
zaprojektowany do pracy w domu. Poinformuj ucznidw, ze Insta.Ling jest
narzedziem, za pomoca ktérego beda sie uczyé zadanych przez Ciebie
stowek.

w

Pamietaj, ze dobre przyswojenie stéwek z Insta.Ling zajmuje uczniom okoto
tygodnia regularnej pracy, a ich opanowanie w stopniu bardzo dobrym okoto 2
tygodni. Nie ma mozliwosci przyspieszenia tempa pracy.


http://www.instaling.pl/

PRACA OD STRONY UCZNIA

Uczniowie, ktérych Nauczyciele przystapili do Programu Insta.Ling dla Szkét
pracuja z platforma dla poprawy znajomosci swojego stownictwa. Uczniowie dzieki
systematycznej pracy moga zaréwno lepiej i sprawniej opanowad materiat, jak
i zdoby(¢ lepsze oceny z jezykdw.

Uczen loguje sie do systemu podobnie jak Nauczyciel, za pomoca strony
www.instaling.pl i przycisku “Zaloguj sie” po prawej stronie. Login i hasto uczen
otrzymuje od Nauczyciela (patrz punkt: 1.4.) Nastepnie klika w przycisk “Zacznij
sesje”, czyta informacje o jej przebiegu i ponownie naciska "Zacznij sesje". Kluczowa
informacja jest to, ze jedli bedzie mu pomagat rodzic, to program dostosuje poziom
stowek dodatkowych do poziomu rodzica i bedzie dostawat za trudne stéwka.
Druga istotna informacja, to ze nalezy dojs¢ do konca sesji, zeby zostata zaliczona.
W trakcie sesji uczenn otrzymuje zadania, polegajace na wypetnieniu brakujacej
czedci zdania. Jezeli uczen nie zna odpowiedzi, powinien klikngé “Sprawdz”.
Po kazdym pytaniu program dokonuje oceny odpowiedzi w nastepujacy sposdb:

e Dobrze - oznacza, ze wpisano prawidtowa odpowiedz

e Niepoprawnie - oznacza, ze nie podano odpowiedzi, albo wpisano btedna.
Nalezy wtedy zapamietaé poprawng odpowiedz, bo program wrdéci do tego
pytania na koniec sesji.

e Synonim - oznacza, ze podano inne stowo niz oczekiwano i mozna
sprébowad jeszcze raz. Taka odpowied?Z nie zalicza pytania, ale jednoczesnie
nie jest btedem.

Stéwko, ktére zostato uzupetnione btednie, pojawia sie ponownie na koricu ses;ji,
aby uczen miat okazje wpisad prawidtowa odpowiedz.

Na koniec wyswietla sie komunikat z podsumowaniem sesji. Uwaga! Bardzo wazne
jest, aby uczen dotart do tego komunikatu. Sesje rozpoczete, a nieukoniczone
nie beda widoczne w raportach Nauczycieli.



http://www.instaling.pl/

KONTO RODZICA

Do Programu Insta.Ling dla Szkdét przystepuja Nauczyciele, ktérzy
zdecydowali sie wdrozy¢ te innowacje metodyczng w swoich klasach. Jednak praca
ucznidéw, odbywa sie gtéwnie w domu - po lekcjach, w czasie nauki i odrabiania prac
domowych. Z tego powodu umozliwiamy takze Rodzicom witaczenie w proces
edukacyjny swoich dzieci.

Kazdy Rodzic moze bezptatnie zarejestrowaé w naszym systemie konto,
ktére w nastepnym kroku moze potaczyc z kontem szkolnym dziecka, tak aby mieé
wglad w wyniki jego pracy z Programem. Dodatkowo, Rodzic na koncie rodzinnym
moze sam podjac¢ nauke jezykdw dostepnych w Insta.Ling, lub wiaczyé w nauke
innych cztonkéw rodziny. Zalecamy aby kazdy uczenn posiadat konto rodzinne,
dlatego takze Nauczyciel moze prosi¢ w trakcie dodawania uczniéw o utworzenie
konta rodzinnego, poprzez podanie adresu e-mail Rodzica (patrz punkt. I.1.i [.1.A)).

Konto rodzinne umozliwia takze zakup pakietow stéwek dodatkowych -
z ktérych  moze korzysta¢ uczen, w celu poszerzenia wiedzy szkolnej
o ponadprogramowe stownictwo, lub inni cztonkowie rodziny ucznia. Pakiety
stowek dodatkowych sa ptatne, ale nie ma obowiagzku ich wykupywania. Przy
rejestracji Rodzic otrzymuje na start 100 stéwek dodatkowych gratis.

W3érdd pakietdow stowek dodatkowych szczegdlnie polecamy Pakiet Premium za
kwote 35 zt, gdzie oprdcz nieograniczonej liczby stéwek dodatkowych w semestrze
i innych funkcji, Nauczyciel moze przydziela¢ uczniowi z Premium dodatkowe
stownictwo.

Wiecej o koncie Rodzica mozecie przeczytad W zaktadce
https://instaling.pl/rodzice.php na naszej stronie internetowe;.



https://instaling.pl/rodzice.php

